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Portrénkban Kapin Ottóné, Enikő tanító nénit szeretnénk bemutatni.                                  

Nyírkarászban született, egy szerény, szerető családban nőtt fel, ahol 

fontosak voltak a családi hagyományok és az emberi értékek. A szülei 

mindig arra biztatták, hogy mind a munkájában, mind a családjában 

egyaránt legyen tisztelet, becsület és őszinteség. Az édesanyja pozitív 

életszemlélete és édesapja nyitottsága, humora mindig meghitt pillana-

tokat jelentett számára. 

Az iskoláit itt Nyírkarászban kezdte el, majd a Bessenyei György Gim-

náziumban érettségizett. A főiskolát Debrecenben végezte, itt szerezte 

meg a diplomáját. 

Enikő tanító néni legkedvesebb időtöltése az olvasás. Nagyon szereti a 

könyveket már iskolás kora óta. „Amikor olvasom őket meg tudok fe-

ledkezni mindenről. Egy jó könyv megengedi, hogy legyenek gondola-

taink, szárnyaljon a képzeletünk” – mondta lapunknak tanár néni. 

Két gyermeke van, akik már felnőttek, ők is családot alapítottak, és 

megörvendeztették 3 unokával, akik őszinte ragaszkodással kötődnek 

nagymamájukhoz. Az idősebb lánya angol-ének szakos tanár, a fiata-

labbik vegyészmérnökként dolgozik. Egyikük sem Nyírkarászban él, 

de a távolság ellenére igyekeznek minél több minőségi időt együtt töl-

teni. Jelenleg idős édesanyjával él együtt, akire odafigyel és támogatja.  

A pályáját a Nyírkarászi Váci Mihály Általános Iskolában kezdte, és itt 

tanít már közel 40 éve. Azért választotta ezt a hivatást, mert már kö-

zépiskolában eldöntötte, hogy ez a pálya áll hozzá a legközelebb. Több 

olyan pedagógus egyengette az útjait, akikre szeretettel gondol vissza. 

Családi környezetében is éltek lelkes tanárok, akikre példaképként te-

kintett. A pályán eltöltött idő alatt megerősödtek és kikristályosodtak 

azok az elvek számára, amelyek a munkája irányfényeivé váltak.  

„A tanítás célja és szépsége abban rejlik, hogy képes legyek változást 

elérni a tanítványaimnál. A saját példamutatás a legjobb módszer. Cé-

lom volt mindig segíteni a diákokat abban, hogy megtalálják a saját 

útjukat” -nyilatkozta.  

 A hitoktatásra is óriási és felelősségteljes feladatként tekint. Hitoktató-

ként is meg kell birkóznia sok-sok nehézséggel, de a kisebb-nagyobb 

örömök mindenért kárpótolják. Az az egyik legnagyobb öröm számára, 

amikor a gyerekek pozitív fejlődését megtapasztalhatja a keresztény 

tanítás továbbadásával. „Fát ültetsz a kertedbe, és öntözöd, gondját vi-

seled, hogy nagyra nőjön és kibontakozzon, s ez által szebb legyen a 

világ. A mag a földben elhal, de élet fakad a pusztulásból. A mag a föld 

felé törő hajtásért, az anya a gyermekéért, a tanár a diákjaiért küzd. Az 

ember a célokban találja meg élete értelmét, ha ezt a célt felvállalja, 

csak akkor éli boldogan az életét,”- mondta tanár néni. Keresnünk kell 

valami szép, igaz dolgot, amit célul tűzhetünk maguk elé!  

 

Sebők Lilla, Sztankula Zoé (7. o.) 

PORTRÉ 

Enikő tanár néni a jövő tanévtől 

nyugdíjba vonul. Ezzel a Teréz 

anyától származó idézettel szeret-

ne elköszönni: 

 

“Úgy érezzük, hogy amit teszünk 

csak egy csepp a tengerben. Anél-

kül a csepp nélkül azonban cseké-

lyebb volna a tenger.” Boldog 

nyugdíjas éveket kívánunk! 



 

 

Sportnap 2020 
A Nyírkarászi Váci Mihály Általános Iskola, mint 
minden évben a hagyományokhoz híven meg-
rendezte a 2020. évi sportnapot. 

Az alkalomhoz illően a diákok kényelmes ruhá-
ban jelentek meg az iskolában. Minden sportna-
pot, így az ezévit is az első osztályos tanulók kö-
szöntésével kezdtük, akiket a 8. osztályos tanu-
lók vezettek körbe a sportpályán. Ennek végez-
tével Gyula tanár bácsi, a testnevelés tanárunk 
tartotta a bemelegítést. Jól átmozgattuk az iz-
mainkat, ízületeinket, annak érdekében, hogy az 
iskola hagyományához híven a naptári évszám-
nak megfelelő távolságot fussuk le, baleset nél-
kül. Ezt követően osztályszinten felsorakoztunk 
a futópályához. A futóversenyt az első osztályo-
sok kezdték és a 8. osztályosok fejezték be. Az 
iskola futópályáját körbefutva kitértünk az asz-
faltos útra, ahol biztonságosan tudtuk teljesíteni 
a 2020 métert. A verseny befejezése után min-
denki elvonult egy rövid pihenőre. Ezt követően 

tanáraink lehetőséget biztosítottak minden osz-
tály számára, hogy játékos formában gyakorolja 
a testmozgást. Rengeteg programon vettünk 
részt: volt kötélhúzás, palánkradobás, célbado-
bás. Elméleti feladatlapokat is töltöttünk ki. Az 
ebédet követően a délelőtti futóverseny ered-
ményhirdetése következett. Az első, második és 
harmadik helyezett felállt a dobogóra, igazgató 
néni éremmel, a többi diák pedig tapssal jutal-
mazta eredményüket. 

A nap hátralévő részében mindenki szabadon 
mozoghatott és sportolhatott kedve szerint. Az 
egészségesen elkészített uzsonnát elfogyasz-
tottuk, elköszöntünk osztálytársainktól és taná-
rainktól, majd mindenki otthonába távozott. 

Az eltöltött nap kellemes kikapcsolódást, és 
sportszerű versenyzést nyújtott nekünk, diákok-
nak. Ezen a napon játék élvezetén és a felszaba-
dult sportoláson volt a hangsúly. 

Rózsa Maja (6. o.) 
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Egy őszi napon az osztályunk több tanulója is 

gyárlátogatáson vett részt a nyíregyházi Michelin 

gyárban a „Tanítsunk Magyarországért” mentor-

program keretében. 

Nagyon kedvesen fogadtak, és a járványügyi 

helyzetre való tekintettel maszkban kellett len-

nünk. Kaptunk jelző ruhát és védő cipőt, mivel 

csak így közelíthettük meg a munkaterületeket. 

Mielőtt azonban elindultunk volna, részt vettünk 

egy előadáson, ahol elmondták mire figyeljünk 

oda, milyen biztonsági előírásokat kell betarta-

nunk.  Külön csoportokba mentünk és megtud-

hattuk, hogyan készülnek az autógumik. A gyár 

területén csak a kijelölt, felfestett útvonalon le-

hetett közlekedni. Voltak helyek, ahova nem sza-

bad volt közel menni, mert veszélyes volt. Na-

gyon érdekes volt végignézni a munkafolyamato-

kat. Kaptunk később ellátást és ajándékokat is pl.: 

kulacsot, kulcstartót.  Nagyon jól éreztük magun-

kat. Reméljük egyszer nektek is sikerül eljutni egy 

ilyen érdekes helyre. Ha lesz rá lehetőségetek, ne 

hagyjátok ki! 

 

Pethő Adrienn ( 8.o.), Horváth Orsolya (8.o.) 

GYÁRLÁTOGATÁS  
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Mikulás ünnepség 
Ebben az évben a Mikulás ünnepség nagyon ér-
dekesre sikeredett a koronavírus járvány miatt. 

Nem lehetett élőben megtartani , ezért kisfilm 
formájában vetítettük le a műsort. A felkészülési 
idő nagyon rövid volt , de nagyon lelkesek voltunk 
és az akadályokat könnyedén vettük. Osztályfő-
nökünk kiosztotta a szerepeket, és a próbák el-
kezdődtek. Egy hét alatt el is készült a meglepetés 
műsorunk. Eljött a felvétel napja , nagyon sokáig 
tartott , de a végeredmény magáért beszélt. A 
felvétel során több bakit is ejtettünk , szerencsére 
ezeket egy kis vágással kompenzáltuk. Eljött az 
ünnepség és a vetítés napja. Az osztályunk egy 

krampusz csoportot alkotott és természetesen 
közülünk került ki a Mikulás is. Az iskolába érkező 
gyerekeket szaloncukorral leptük meg. A vetítésre 
9 órakor került sor. Minden osztályt megleptünk 
egy mikuláscsomaggal, amit maga a Mikulás osz-
tott ki a gyerekek között. A nap további része jó 
hangulatban telt. A műsorunk sok dicséretet ka-
pott, na meg persze mi is. A napot elégedetten és 
vidáman zártuk. 

A 2020-as mikulás ünnepség nagyon emlékezetes 
marad számunkra. 

 

Paszternák Petra  (8.o.), Elek Zsófia  (8.o.) 
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A vetélkedőt 2020 decemberében 

rendezték meg az iskolánkban. 

Előzetes feladatként karácsonyfa-

díszeket kellett készíteni, amelyek-

kel az iskola karácsonyfáját tettük 

varázslatossá. Változatos, érdekes 

feladatokat kaptak az osztályok. 

Többek közt: totó, ügyességi játé-

kok, mozaikkirakó, dalfelismerés, 

karácsonyi jókívánságok írása is 

szerepelt. A vetélkedő ideje alatt 

folyamatosan készíteni kellett az 

osztályoknak a különleges kará-

csonyfát. A mi karácsonyfánkban 

mindenki munkája benne volt. 

Mindannyian rajzoltunk vagy festet-

tünk rá valamit, s a végén összeállt 

a remekmű. Szerintünk igen külön-

leges lett. A nap folyamán nagyon 

jól éreztük magunkat. Jó volt, hogy 

az osztály együtt lehetett, együtt 

izgultunk és örültünk egy-egy fe- 

ladat sikeres megoldása után. A 

többi osztály is hasonló érzésekről 

számolt be. Egy emlékezetes nap-

pal gazdagabbak lettünk. Köszön-

jük!  

 

(5. osztály) 

NONS STOP 2020 
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Kreatív karácsony 
A karácsony nekünk, gyerekeknek, de talán a szü-
leinknek is, a legkedvesebb ünnep. Ebben az idő-
szakban összegyűlik a család apraja-nagyja, 
együtt készülődnek a szeretet ünnepére. A fé-
nyek, a díszek, az illatok, az ételek mind-mind 
megteremtik a karácsony varázslatos hangulatát. 

Iskolánk ebben a tanévben is hozzájárult az ünne-
pi hangulat előkészítéséhez, a kreatív délután 
megrendezésével. 

Ebben az évben hagyományainktól eltérően szü-
leink segítő keze nélkül osztálytermeinkben ren-
deztük meg a kreatív délutánt az osztályfőnöke-
inkkel, tanárainkkal. 

Az előkészítő napokban számos ötlet jutott 
eszünkbe az ünnep hangulatosabbá tételéhez. 

Minden osztály maga választotta ki, mit 
szeretne készíteni ezen a délutánon. Vég-
eredményként szebbnél-szebb ötletes 
díszek készültek el különböző techni-
kákkal, haszontalannak tűnő vagy 
kidobásra váró anyagok felhaszná-
lásával. 

Örömmel, jószívvel emléke-
zünk vissza a nagyon kelle-
mes, jó hangulatban eltelt 
délutánra. 

 

 

        ( 3. osztály) 
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A tallérgyűjtés második 

fordulójának eredménye 

tallért gyűjtöttek: 

Lévai Gréta 

Lakatos Péter 

Nádasi Eszter 

Éles Virág 

Pécsi Réka 

tallért gyűjtöttek: 

Szilvási Linett 

Kovács Léna 

Jóni Mirella 

Bardi Zoltán 

Berki Kevin 

Lévai Dominik 

Balogh Ilona Rozália 

Lakatos Renáta 

Fülesdi Andrea 

Bacskai Lara 

Justyán György Tibor 

Török Leila 

Tóth Regina 

Végső Nándor 

Villás Bálint 

Kasza Elizabet 

Fülesdi Szabolcs 

Lakatos Ádám 

Lucskai Aliz 

Bara Réka 

Lakatos Ottilia 

Nádasi Ádám 

Rózsa Norbert 

Paszternák Petra 

Vida Hanna 

Horváth Orsolya 

Lakatos Béla 

A tallérgyűjtés első 

fordulójának eredménye 

tallért gyűjtöttek: 

Bara Réka 

Berki Kevin 

Varga Zsolt 

tallért gyűjtöttek: 

Szilvási Linett 

Kovács Léna 

Nyíri Hanna 

Bardi Boglárka 

Bardi Zoltán 

Sztankula Csaba 

Lévai Gréta 

Matyi Róbert 

Szabó Bianka 

Nádasi Eszter 

Martocsány Szabolcs 

Kocserha Zsombor 

Balogh Vivien 

Gyüre Ádám 

Juhász Melissza 

Török Leila 

Orosz Panna 

Katona Luca 

Sztankula Zoé 

Pethő Adrienn 

Horváth Orsolya 

Lakatos Béla 



 

 

A mi iskolánkban évről-évre hagyo-

mánnyá vált a 4. osztályosok kántálá-

sa. 

Idén a mi osztályunkra került a sor. 

Először viccesen fogadtuk, de utána 

komolyan vettük. A lányok angyal, a 

fiúk pásztor szerepet kaptak. Kezde-

tét vette az izgalmas készülődés és a 

próbák sorozata. Hiszen bármennyi-

re is próbáltuk titkolni izgalommal 

töltött el, hogy iskolánk vezetője, 

osztályfőnökünk, tanáraink és iskola-

társaink előtt mutassuk be szerepün-

ket. 

Eljött a várva-várt nap, egy utolsó 

próba után előadtuk iskolánk kará-

csonyfájánál, majd végigjártuk az osz-

tályokat. Mi lányok énekeltünk, a fiúk 

pedig ütötték a ritmust a botjukkal. 

Nagyon tetszett nekik ez a szerep.  

Szereplésünk és fáradozásunk sikeres-

nek bizonyult, hiszen örömmel és 

szeretettel fogadott bennünket min-

denki. 

 

 

                    Fülesdi Andrea 4.osztály 

A kántálás 
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A magyar kultúra napját 1989 óta ünnepeljük meg január 22-én, annak emlékére, hogy – a 

kézirat tanúsága szerint –Kölcsey Ferenc 1823-ban ezen a napon tisztázta le egy nagyobb kéz-

iratcsomag részeként és jelölte meg dátum-

mal Csekén a Himnusz kéziratát. 

Története: A napról való megemlékezés ötletét Fasang 

Árpád zongoraművész vetette fel 1985-ben. Szavai szerint 

„ez a nap annak tudatosítására is alkalmas, hogy az ezer-

éves örökségből meríthetünk, és van mire büszkének len-

nünk, hiszen ez a nemzet sokat adott Európa, a világ kultú-

rájának. 

Iskolánkban: A megkezdett hagyományhoz híven  idén is 

volt közös versmondás, de a pandémiára való tekintettel az 

osztálytermekben mondtuk együtt a Himnuszt. Kicsit fura 

volt, de mégis megmelengette a lelkünket. Három jól verse-

lő diák elmondta soronként a himnuszt szövegét, a teremben lévő diákok pedig elismételték. A 

versmondás után az osztályfőnökökkel végignéztünk egy megemlékező kisfilmet. A filmben 

nem csak Kölcsey Ferencről és költőinkről volt szó, hanem más kiemelkedő magyar művészről, 

sportolóról, feltalálóról, egy szóval: nagyságainkról.Hungarikumainkkal is megismerkedhet-

tünk, hiszen ezek is kultúránk részei. A megemlékező óra beszélgetéssel fejeződött be.                                                             

Mató Fruzsina 7.o. 
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Farsang 
Az idei tanévben 

i s k o l á n k b a n 

rendhagyó mó-

don rendeztük 

meg a farsangot. 

Az osztályok te-

matika alapján 

öltöztek be jel-

mezeikbe, és 

fotózkodtak a 

tornateremben. 

Lehetőség volt 

egyéni fény-

képek elké-

sz í té sére 

is, a fotósa-

roknál. A 

pedagó-

g u s o k 

boszorkány 

jelmezbe öl-

tözve lepték 

meg a gyere-

keket.  

Az osztályok 

táncoltak, ze-

nét hallgattak a saját 

termükben és elfo-

gyasztották a farsangi 

fánkot. 

Köszönet érte a 

konyhás néniknek.  
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 A Nyíregyházi Evangélikus Kossuth Lajos Gimnázium által szervezett Kossuthos levelezős 

versenyen diákjaink eredményesen szerepeltek. 

VERSENYEREDMÉNYEK 

Kiss Zsombor angol versenyen ezüst oklevelet szerzett. 

Felkészítő tanára: Nagyosi Eszter. 

Nádasi Ádám fizika versenyen ezüst oklevelet szerzett. 

Felkészítő tanára: Dudás Béláné. 

Sebők Lilla az iskola legjobbja - magyar versenyen arany oklevelet, fizika versenyen ezüst oklevelet 

szerzett. 

Felkészítő tanárai: Pálné Szabó Ilona és Dudás Béláné. 

Horváth Orsolya az iskola legjobbja - magyar versenyen arany oklevelet szerzett. 

Felkészítő tanára: Pálné Szabó Ilona. 

Nagy szeretettel gratulálunk iskolánk pedagógusának, Bohus Beátának, aki pedagógusnap alkalmából 

„Kiváló esélyteremtő pedagógus” kitüntetésben részesült.  

Pedagógusnap 2021  

 A Szabolcs– Szatmár– Bereg megye KicsiNagykövete verseny döntőjébe 7 tanulónk ju-

tott. Munkájuk elismeréseként tabletet, pendrive-ot és értékes könyveket kaptak aján-
dékba. 

Orosz Panna, Horváth Orsolya, Sebők Kitti, Kovács Milán, Kántor Lili, Kaczur Petra, Tö-

rök Leila 5. osztályos tanulók. 



 

 

Búcsúzás 
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8. osztály 

 

Alexa Iván 

Elek Zsófia 

Fráter Zsanett 

Horváth Orsolya 

Kocserha Ádám 

Lakatos Béla 

Lukács Zsuzsanna Mária 

Marinka Tibor Richárd 

Mercs Jázmin 

Miczura András 

Miczura János 

Nagyiván Balázs 

Nyíri Richárd 

Papp Zalán 

Paszternák Petra 

Pécsi Réka 

Pethő Adrienn 

Roskó Dávid  

Szabó Emese 

Varga Zsolt  

Vida Hanna 

 

 

 

 

Osztályfőnök: 

Kótka Tiborné 

 

 

 

2021-ben elérkezett számunkra is a búcsúzás ideje. 

 Most mikor visszagondolunk 2013 őszére, eszünkbe jut, amikor elsősként beléptünk 

az iskola kapuján, kicsit félve, de bizakodva kezdtük meg tanulmányainkat. Osztályunk 

tanító nénijei : Kaczur Éva és Kapin Gáborné, valamint Krivanics Ildikó és Juhászné 

Molnár Beáta voltak. Ha rájuk gondolunk melegség és szomorúság is van a szívünk-

ben, hiszen Éva tanító néninket nemrég veszítettük el. Az ő kezük munkája a mai írás-

tudományunk, és nem akadunk el a matematikai feladatoknál sem. 

Negyedikesek voltunk, amikor megismerkedtünk Kótka Tiborné Jutka tanár nénivel, 

aki az angol nyelvvel ismerkedtetett meg minket. Aztán a felső tagozatban osztályfő-

nökünk lett. Ő irányított bennünket, és ha valaki megbotlott, segített fölállni és a he-

lyes útra terelni. 

A felső tagozat bővelkedett 

izgalmas programokban. 

A debreceni vagy az 

erdélyi kirándulást azt 

hiszem, soha nem fog-

juk elfelejteni. A men-

torprogramokra is 

mindig mosolyogva 

fogunk visszaemlékezni. 

Aztán a farsangok, kivéve 

az ideit, mert sajnos nem keringőzhettünk. Őrzünk kellemes, szép emlékeket, felejt-

hetetlenül izgalmas órákat, ahol kétségbeesetten hallgattuk a napló lapjainak zizzené-

sét. Majd átéltük a korona vírus járvány okozta változásokat: a digitális oktatást és 

hogy teljesen önállóan kellett tanulnunk. A pandémia sok dolgot felülírt, de kárpótolt 

az idei gyermeknap. Nagyon köszönjük ezeket a gyönyörű emlékeket. 

Tanáraink nagy-nagy türelemmel és megértéssel fáradoztak azon, hogy ismereteink 

egyre gazdagabbá, sokoldalúbbá váljanak. Megtanultuk, hogy legyenek saját vágyaink, 

céljaink, s mindezeket magunknak kell elérni. Jó volt nyírkarászi diáknak lenni! 

Reméljük, hogy osztályfőnökünk, tanáraink, diáktársaink még sokáig emlékezni fognak 

ránk. Szeptemberben már itt Nyírkarászban nem nekünk szól a csengő, hisz: 

„Aki az álmait követi, az nem tétlenkedhet.” 

                                                              / Paulo Coelho / 


